TSV Germania Lamme: Hallenbelegung Sporthalle Lamme

— glltig nach den Herbstferien 2011

Zeit | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Gr. Kl. Halle | Gr. Halle Kl. Halle Gr. Halle Kl. Halle Gr. Halle Kl. Halle Gr. Halle | KI. Halle Gr. Halle | KI. Halle
Halle
15:00 | Kinder - Turnen Kleinkinder - ab 14:00 Turnen Eltern&Kind Volleyball -Jugend nur Winterhalbjahr: 10:00 — 11:00 Uhr
- ab 6 Jahre turnen Reha-Sport 4 — 6 Jahre Turnen Anfénger ab 8 Jahre FuRballjugend nur Winterhalbjahr:
16:00 4 — 6 Jahre 1,5-2,5 Jahre UL: Anja Eger & Heike -F1- FuRballjugend
Uhr Graffstedt -G2-
(auch KOOP)
16:00- | Gerate-Turnen Eltern&Kind Méadchen - Eltern&Kind Eltern&Kind bis 16:30 Uhr nur Winterhalbjahr: 11:00 — 12:00 Uhr
17:00 | ab 5 Jahre Turnen fithess Turnen Turnen FuRballjugend nur Winterhalbjahr:
Uhr 2,5 - 4 Jahre in Planung 2,5 - 4 Jahre 1,5-2,5 Jahre Volleyball- Jugend -F4- FuRballjugend
ab 8 Jahre ab 8 Jahre -@ll=
17:00- | nur Winterhalbjahr: | Judo nur Winter- UL: Anja Eger & Heike nur Winterhalbjahr: 12:00 — 13:00 Uhr
18:00 | FufRballjugend UL: Andreas halbjahr: nur Winterhalbjahr: Graffstedt ab 16:30 Uhr FuRballjugend nur Winterhalbjahr:
Uhr -E1- Léhner FulZball- FufR3balljugend -F2- FuRballjugend
Auch KOOP Minis -F3- -E2-
Bis 18:30 Uhr
18:00- | nur Winterhalbjahr: | Judo Basketball -Jugend Fremdvergabe nur Winterhalbjahr:
19:00 | FuBballjugend UL: Andreas ab 10 Jahre (Vélkenrode) FuRballjugend
Uhr -Madchen U 12- Lohner TT ab 18:30 Uhr UL: Dirk Schiitt und i.V. Stefan -D1--
(auch KOOP) Kalies, Rainer Lomer und Jorg Probst
19:00- | nur Winterhalbjahr: | Judo Tischtennis nur Winterhalbjahr: Fremdvergabe nur Winterhalbjahr: nur Winterhalbjahr
20:00 | FuRballjugend UL: Andreas Jugend FuRballjugend (Volkenrode) FuRballjugend nach Absprache und
Uhr -Méadchen/Damen- | Léhner -D2- -C2- Anmietung:
FuRballjugend -A-
20:00- | Basketball Frauen - Tischtennis Badminton STEP-Aerobic Volleyball nur Winterhalbjahr:
21:00 | Erwachsene Fitness Erwachsene | Erwachsene (Anféanger) Erwachsene FuRballjugend
Uhr UL: Stefan Kalies und UL: Karin UL: Ines Lampe C1-
Frank Steinhorst Eggers 20:00 -21:00
21:00- | Fitness -Ball-Mix Wirbelsaulen - | Tischtennis Badminton STEP-Aerobic Volleyball nur Winterhalbjahr:
22:00 | Frauen&Manner Gymnastik/ Erwachsene | Erwachsene (Fortgeschr.) Erwachsene Frei
Uhr UL: Marco Lampe/ Ruckenfit UL: Karin UL: Ines Lampe
Michael Duscha in Planung Eggers 21:00 — 22:00
20:30 — 21:30

Zusatzliche Zeiten fur Kooperationen mit der GS Lamme:

Trampolin, Montag 12:50 — 13:35 Uhr
Basketball, Mittwoch 12:50 — 13:35 Uhr
Fitness, Donnerstag 12:50 — 13:35 Uhr
Sportférder, Di 6. Std., Mi 2. Std, Fr. 3. + 4. Std.

Zusatzliche Zeiten fur Kooperationen mit der Kita St. Marien
- Turnen fur Maxi-Kinder, Dienstag 8:00 bis 12:45 Uhr




